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JAKARTA (IM) - Kan-
ker serviks adalah penyakit 
serius yang memengaruhi 
sel-sel di leher rahim alias 
bagian paling bawah rahim. 
Sampai saat ini, kanker ser-
viks adalah penyebab utama 
kematian akibat kanker pada 
wanita Amerika.

Langkah pencegahan 
dan pengujian telah mem-
bantu meningkatkan tingkat 
kelangsungan hidup pasien 
saat ini. Para ahli mengklaim 
masih ada kemajuan yang 
harus dicapai. Pasalnya, 
lebih dari 90 persen kasus 
kanker serviks disebabkan 
oleh satu hal, dan diyakini 
dapat diberantas.

Sebanyak 90 persen dari 
semua kasus kanker ser-
viks disebabkan oleh Hu-
man papillomavirus (HPV). 
HPV atau sekelompok lebih 
dari 200 virus terkait, adalah 
infeksi menular seksual 
yang paling umum di AS, 
dengan lebih dari tiga juta 
kasus baru setiap tahun-
nya.  Meskipun HPV dapat 
menyebabkan kutil di berb-
agai bagian tubuh, termasuk 
organ reproduksi, itu juga 
bisa menjadi penyakit tanpa 
gejala yang jelas.

Ketika Pusat Pengen-
dalian dan Pencegahan Pe-
nyakit (CDC) melakukan 
penelitian menggunakan 
data berbasis populasi untuk 
memperkirakan persentase 
kanker yang kemungkinan 
disebabkan oleh HPV, mer-
eka menemukan bahwa 91 
persen kasus kanker serviks 
yang mengejutkan dapat 
dilacak ke infeksi HPV.

“Para ahli mengatakan 
statistik ini memegang kunci 
untuk mencegah kanker 
serviks. Jika lebih dari 90 
persen kasus disebabkan 
oleh HPV, ini berarti sem-
bilan dari 10 kasus kanker 
serviks dapat dicegah den-
gan vaksinasi HPV tepat 
waktu,” bunyi laporan, sep-
erti dikutip dari Best Life, 
Rabu (30/3).

Meskipun kanker ser-
viks sejauh ini merupakan 
kanker paling terkenal yang 
disebabkan oleh HPV, ada 
lima jenis kanker lain yang 
dapat diakibatkan oleh in-
feksi HPV, seperti kanker 
dubur, kanker vulva dan 
vagina, kanker penis, dan 
kanker orofaringeal. Itu 
menyumbang 36.500 diag-

Studi: 90 Persen Kasus Kanker Serviks 
Disebabkan Infeksi Virus HPV 

nosis baru setiap tahun, yang 
berarti 33.700 kasus berpotensi 
dicegah dengan vaksinasi, me-
hurut CDC.

CDC menyebut kasus 
kanker serviks sebagai hanya 
puncak gunung es. Badan 
kesehatan memperkirakan 
aa tambahan 196.000 pasien 
mengembangkan pra-kanker 
serviks setiap tahunnya.

Vaksin HPV paling efektif  
selama masa remaja

Para ahli mengatakan wak-
tu terbaik untuk mendapatkan 
vaksinasi terhadap HPV adalah 
pada masa remaja awal. CDC 
merekomendasikan bahwa 
semua anak menerima dosis 
pertama vaksin antara usia 
11 dan 12, meskipun dapat 
diberikan sedini sembilan ta-
hun. Dosis tindak lanjut harus 
diberikan enam sampai dua be-
las bulan setelah yang pertama.

Komite Penasihat CDC 
tentang Praktik Imunisasi 
(ACIP) juga merekomenda-
sikan vaksinasi HPV untuk 
semua orang berusia 26 tahun 
atau lebih muda jika mereka 
tidak divaksinasi pada masa 
kanak-kanak. Namun, untuk 
orang yang lebih tua, anjuran-
nya menjadi sedikit berbeda.

“Vaksinasi tidak dianjur-
kan untuk semua orang yang 
berusia lebih dari 26 tahun,” 
jelas CDC. 

Beberapa orang dewasa 
berusia 27 hingga 45 tahun 
mungkin memutuskan untuk 
mendapatkan vaksin HPV ber-
dasarkan rekomendasi dokter. 
Vaksinasi HPV pada rentang 
usia ini memberikan manfaat 
yang lebih kecil, karena be-
berapa alasan, termasuk lebih 
banyak orang dalam rentang 
usia ini telah terpapar HPV.

Tidak ada pemeriksaan ru-
tin untuk banyak jenis kanker 
yang disebabkan oleh HPV. 
Namun, CDC menganjurkan 
periksa rutin ke ginekolog 
untuk tes Pap dan HPV secara 
teratur.

Para ahli  mengatakan 
wanita harus menjalani pemer-
iksaan rutin mulai usia 21 
tahun, dan berlanjut setiap tiga 
tahun selama hasilnya normal 
Wanita berusia 30 tahun ke 
atas harus menjalani tes human 
papillomavirus (HPV) dengan 
Pap smear. 

Terakhir, pastikan untuk 
konsultasi dengan dokter jika 
yakin memiliki gejala yang 
dapat mengindikasikan kanker 
serviks atau pra-kanker.  tom

Setelah 43 Diplomatnya Diusir dari UE,...
dak dapat dibenarkan.”

Pengusiran baru terjadi 
sehari setelah Rusia memerin-
tahkan tiga diplomat Slovakia 
untuk meninggalkan Moskow 
dalam waktu 72 jam – sebagai 
tanggapan atas pengusiran 
diplomat Rusia dalam jumlah 
yang sama oleh negara itu.

Bulan ini beberapa negara 
lain mengambil langkah se-
rupa. Polandia telah mengusir 
45 diplomat – hampir tiga 
perempat dari jumlah total 
misi diplomatik – juga karena 
dicurigai melakukan spionase. 
Pada Selasa (29/3), Belgia, Ir-
landia, dan Belanda semuanya 
mengumumkan pengusiran 
lebih dari 40 diplomat Rusia 
dari gabungan negara mereka.

Menteri Luar Negeri Bel-
gia Sophie Wilms mengatakan 

tersebut. Perang diplomatik 
yang sedang berlangsung an-
tara Barat dan Moskow telah 
meningkat secara signifikan 
setelah serangan militer Rusia 
di Ukraina, yang menyebabkan 
sejumlah negara Eropa men-
gusir utusan Rusia.

Berdasarkan prinsip timbal 
balik, Rusia mengusir empat 
pegawai Kedutaan Lituania 
dan tiga pegawai Kedutaan 
Latvia, serta tiga perwakilan 
Estonia, baik dari Moskow 
maupun Saint Petersburg.

 “Mereka diperintahkan 
untuk meninggalkan wilayah 
Federasi Rusia dalam kerang-
ka waktu yang sama dengan 
waktu yang ditetapkan untuk 
keberangkatan pegawai misi 
diplomatik Rusia di negara-
negara Baltik,” kata kement-

erian itu.
Pada 18 Maret lalu, tiga 

negara Baltik menyatakan be-
berapa diplomat Rusia persona 
non grata, menuduh mereka 
melakukan tindakan yang di-
duga melanggar Konvensi Wina 
tentang Hubungan Diplomatik, 
serta menyebarkan disinformasi 
dan siap untuk membenarkan 
tindakan militer Rusia.

Kementerian Luar Negeri 
Rusia menanggapi pengumu-
man tersebut dengan men-
gatakan bahwa semua pen-
gusiran diplomat Rusia yang 
tidak berdasar akan mendapat 
tanggapan yang tepat.

Terlepas dari peringatan 
ini, Menteri Luar Negeri Latvia 
Edgars Rinkevics mengatakan, 
pihak berwenang Rusia men-
gusir diplomat negaranya “ti-

kepada anggota parlemen 
bahwa pengusiran itu berkaitan 
dengan keamanan nasional 
mereka.

Berbicara kepada par-
lemen, Wilms mengatakan 
bahwa 21 anggota staf  di 
kedutaan Rusia di Brussels 
dan di konsulat di Antwerpen 
telah diminta untuk mening-
galkan negara itu, memberi 
mereka waktu dua minggu 
untuk segera berangkat.

Dia menambahkan bahwa 
langkah itu dilakukan bersama 
dengan tetangga Belgia, Be-
landa, yang kementerian luar 
negerinya mengatakan telah 
mengusir 17 diplomat Rusia 
yang dianggap “aktif  secara 
diam-diam” sebagai perwira 
intelijen.

Taoiseach Irlandia (Per-

dana Menteri), Michael Martin, 
mengatakan kepada anggota 
parlemen bahwa pemerintahn-
ya telah mengusir empat dip-
lomat Rusia setelah menerima 
saran keamanan dari pejabat 
intelijennya.

Martin mengatakan para 
pejabat telah diminta untuk 
meninggalkan negara itu kare-
na kegiatan mereka tidak sesuai 
dengan standar perilaku diplo-
matik internasional.

Sementara itu, seorang 
pejabat Ceko mengatakan ke-
pada kantor berita AFP bahwa 
diplomat yang diusir dari Praha 
adalah wakil duta besar Rusia.

“Bersama dengan Sekutu 
kami, kami mengurangi ke-
hadiran intelijen Rusia di UE,” 
cuit kementerian luar negeri 
Ceko.  mar

H-3 Puasa Ramadhan, Harga Daging Sapi,...
Daging ayam ras segar naik 
sebesar Rp 150, menjadi Rp 
36.850 per kilogram.

Sedangkan harga daging 
sapi kualitas 1 juga mengalami 
kenaikannya hingga Rp 300 
perkilogramnya. Sehingga 
harga per kilogramnya menjadi 
Rp 132.550.

merah turun Rp 2.500 menjadi 
Rp 61.300 per kilogram dan 
cabai merah keriting turun 
Rp 50 menjadi Rp 49.500 per 
kilogram.

Komoditas gula pasir kual-
itas premium mengalami ke-
naikan sebesar Rp 150 diband-
ingkan harga sehari sebelum-

nya  menjadi Rp 15.850 per 
kilogram. Lalu untuk gula pasir 
lokal juga mengalami kenaikan 
Rp 150, dibanderol menjadi Rp 
14.750 per kilogram.

Komoditas daging yang 
juga terpantau mengalami ke-
naikan, yakni daging ayam ras 
segar dan daging sapi kualitas. 

Tak terkecuali harga dag-
ing sapi kualitas 2 juga mulai 
ikut naik .

Komoditas ini naik Rp 
1.050 per kilogram, sehingga 
menjadi Rp 124.000 per ki-
logram.

Selanjutnya, telur ayam 
ras segar mengalami kenaikan 

sebesar Rp 150, dibanderol 
menjadi Rp 25.750 per kilo-
gram.

Di DKI Jakarta, harga 
komoditas telur dibanderol 
Rp 25.350 per kilogram dan 
di Kota Bandung harga telur 
dibanderol Rp 25.900 per ki-
logram.  mar

Guru Besar UI: Tindakan Terawan...
of  public interest.

“Apabila terjadi pelang-
garan etik terhadap aturan in-
ternal, seperti halnya MKEK, 
sanksi tertingginya berupa 
“pengucilan” anggota pro-
fesi dari komunitasnya. Sanksi 
administratif  tertinggi pem-
ecatan sebagai anggota profesi 
dari komunitasnya,” ulasnya.

Sedangkan terkait kepu-
tusan pencabutan izin praktik 
dokter, sesuai UU No.29/2004 
tentang Praktek Kedokteran, 
lebih tepat menjadi ranah 
MKDKI (Majelis Kehormatan 
Disiplin Kedokteran Indone-
sia), bukan MKEK.

“Dalam pemahaman saya, 
Terawan tetap dapat berpraktik 
menjalankan profesinya. Inilah 
yang kadang-kadang tidak 
dipahami oleh komunitas etik 
dan hukum,” ujarnya.

“Salah satu alasan utama 
dan polemik pemecatan Ter-
awan ini terkait dengan tinda-
kannya dengan implementasi 
metode Digital Subtraction 
Angiography (DSA) yang diga-
gas oleh Terawan,” ujar Indri-
yanto, Rabu (30/3).

Dia memahami etik pro-
fesi itu tidak bisa diartikan 
sempit. Norma etik dan hu-
kum memiliki makna yang 
tidak saja ekstensif, bahkan 
ekssesif. Etik sebagai nilai 
dasar berisi prinsip-prinsip 
moral dalam hati sanubari in-
san individu maupun individu 
sebagai bagian organisasi yang 
sepatutnya diaplikasikan secara 
konsisten.

“Norma etik yang dimak-
nai secara sempit, akan menim-
bulkan dampak yang eksessif  
dan subyektif,” ujarnya.

Kata Seno, norma-norma 
etik tidak bisa dimaknai secara 
sempit, karena seringkali juga 
norma etik dimaknai seb-
agai norma hukum, sehingga 
implementasi makna norma 
etik harus dilakukan secara 
prudent atau bijaksana dan 
hati-hati. Tidak bisa dimaknai 
secara sempit sesuai normatif  
regulitas dengan alasan kepas-
tian hukum dan etik.

“Sistim hukum dan etik, 
tidak saja mengakui kepastian 
hukum - etik, tapi juga men-
egakkan prinsip dan asas ke-
adilan pula asas kemanfaatan,” 
ujarnya.

Dia melanjutkan, norma 
etik dan hukum harus memiliki 
tujuan obyektif   yaitu selain 
kepentingan penegakkan per-
lindungan individu, juga meng-
hargai penegakkan protection 

Lebih lanjut dia men-
gatakan, polemik pemecatan 
Terawan salah satu alasan uta-
ma pemberhentian ini terkait 
dengan metode Digital Sub-
traction Angiography (DSA) 
yang digagas oleh Terawan.

“Seha r usnya  MKEK 
mengkaji secara bijaksana, 
tidak emosional dan subyek-
tif. Coba, sebagai komparasi 
interpretatif  etik dan relasinya 
dengan hukum. Andaikata ter-
bukti tindakan Terawan ter-
hadap implementasi DSA,” 
ungkapnya.

Sebagai polemik dianosis 
ataupun terapis adalah melang-
gar regulasi etik formil, tetapi 
tindakan Terawan dibenarkan 
karena secara materiele ti-
dak atau hilang sifat melawan 
hukum - hilang sifat pelang-
garan etiknya-dengan fungsi 

negatif  atau dikenal dengan 
tindakannya Materiele Niet-
Wederrechtelijkheid dengan 
fungsi negatif.

“Karena tindakannya me-
miliki kemanfaatan adequate 
yang besar bagi masyarakat dan 
Negara, adanya kepentingan 
umum yang terlayani sesuai 
prinsip Protection of  Pub-
lic Interest dan pelaku tidak 
menguntungkan diri sendiri,” 
bebernya.

Sehingga tidak ada suatu 
harapan bagi penghukuman 
etik maupun hukum . Tinda-
kan Terawan dapat dibenarkan 
secara etik dan hukum.

 “Tindakannya masih 
dalam batas-batas etik-hukum. 
Tindakan dan perbuatannya di-
kategorikan sebagai perbuatan 
yang benar, wajar dan patut,” 
tandasnya.  mar

Perwira Brimob Pukuli Juniornya,...
anaknya masih dalam tahap per-
awatan medis di rumah sakit dan 
kasusnya akan diteruskan. Di 
situlah mungkin secara spontan 
AKP M melakukan pemukulan 

Saat di rumah MA terjadi 
pemukulan terhadap Bripda 
MSA yang dilakukan AKP M, 
yang ikut ke rumah korban 
MA untuk meminta maaf  

dan mediasi. Saat itu, juga ikut 
mendampingi sejumlah pejabat 
Brimob.

“Saat mediasi orangtua kor-
ban MA menyampaikan bahwa 

terhadap anak kandungnya Brip-
da MSA. Ini langkah spontan 
untuk pembinaan dan bukan 
pada orang lain tetapi terhadap 
anak kandung sendiri,” kata 

seperti dikutip, Rabu (29/3).
AKP M maupun Bripda 

MSA masih dalam pemerik-
saan bagian Propam Polda 
Maluku Utara.  osm

Pria Ini Ambil Kembali Seserahan...
kan aksi mantan suami men-
gambil seserahan pernikahannya 

Video yang diunggah Lam-
be Turah itu membuat sejumlah 

warganet turut berkomentar. 
Mayoritas netizen menyayang-

tersebut. “Pantes dicerein bini,” 
tulis @ufi licious17.

“Perhitungan banget,” ujar 
@megatirta20.  osm

SAMBUNGAN DARI HAL 1
APDESI Gaungkan Presiden 3 Periode,...

dukungan-dukungan semacam 
itu.

“Misalnya pun banyak 
kelompok masyarakat yang 
punya aspirasi menginginkan 
Jokowi 3 periode, justru itu 
yang seharusnya pemimpin 
yang bijak harusnya meng-
oreksi itu,” kata Khoirunnisa, 
Rabu (30/3).

“Sebanyak apa pun orang 
yang mendukung, itu tidak 
betul karena menabrak konsti-
tusi, pagar bernegara kita kan 
konstitusi,” katanya.

Dukungan semacam itu 
dianggap bermasalah karena 

bahwa seorang presiden hanya 
boleh memimpin paling lama 
dua periode.

Presiden Jokowi menang-
gapi aspirasi masyarakat yang 
menginginkan penambahan 
masa jabatan presiden menjadi 
tiga periode. Namun menurut-
nya, semua pihak harus taat 
pada konstitusi yang sudah 
jelas mengatur soal masa ja-
batan presiden.

Hal tersebut disampaikan 
Presiden dalam keterangan-
nya seusai meninjau Candi 
Borobudur di Kabupaten 
Magelang, Provinsi Jawa Ten-

gah, pada Rabu (30/3).
“Yang namanya keinginan 

masyarakat, yang namanya 
teriakan-teriakan seperti itu 
kan sudah sering saya den-
gar,” ujar Jokowi dilansir dari 
tayangan YouTube Sekretariat 
Presiden.

“Tetapi yang jelas, konsti-
tusi kita sudah jelas. Kita harus 
taat, harus patuh terhadap kon-
stitusi, ya,” tegasnya.

Sementara itu, Direktur 
Eksekutif  Perkumpulan untuk 
Pemilu dan Demokrasi (Per-
ludem), Khoirunnisa menilai, 
seharusnya Jokowi mengoreksi 

para kepala desa merupakan 
wajah pemerintah di tingkat 
bawah. Seharusnya para Ke-
pala Desa sebagai sosok yang 
dipandang di desa tahu kon-
stitusi. Dukungan dari ke-
pala desa dikhawatirkan dapat 
menggiring opini warganya.

Menanggapi seruan AP-
DESI, Sekretaris Fraksi PDI-P, 
Bambang Wuryanto,  men-
gatakan sah-sah saja APDESI 
punya aspirasi agar Presiden 
Jokowi menjabat selama tiga 
periode. Namun, ia  mengin-
gatkan, konstitusi Indonesia  
telah mengatur bahwa masa 

jabatan presiden maksimal dua 
periode.

“Itu kan maunya Apdesi, 
kalau orangnya mau ya boleh, 
tapi republik ini bersepakat kita 
berbangsa dan bernegaranya 
itu atas dasar kesepakatan 
yang tertuang dalam konsti-
tusi negara,” kata Bambang di 
Kompleks Parlemen, Jakarta, 
Rabu (30/3).

Bambang juga berpan-
dangan, dukungan Apdesi 
tidak mewakili sikap seluruh 
rakyat Indonesia yang jum-
lahnya mencapai 270 juta 
orang.  mar

SAMBUNGAN

Periode Januari – Maret 
2022, Sebanyak...

dicari sasarannya,”  katanya.
Sementara menurut Di-

rektorat Jenderal Kefarma-
sian dan Alat Kesehatan 
Kemenkes,  Lucia Rizka 
Andalusia, ada 19,3 juta 
dosis vaksin Covid-19 yang 
kadaluwarsa selama periode 
Januari sampai Maret 2022.

“Per 26 Maret jumlah 
vaksin expired date di pusat 
ada pada rentang waktu awal 
Januari sampai akhir Maret 
sebesar 19,3 juta dosis, se-
dangkan yang akan expired 
date di bulan April 1,5 juta 
dosis,” kata Lucia dalam 
kesempatan yang sama.

Lucia mengatakan, se-
bagian besar dosis vaksin 

yang kadaluwarsa tersebut 
diperoleh dalam bentuk hibah. 
Vaksin tersebut, lanjutnya, 
diterima pemerintah den-
gan masa kadaluwarsa yang 
pendek. “Karenanya kita nanti 
akan perbaiki (jadwal kedatan-
gan vaksin) untuk tahun 2022,” 
ujarnya.

 Lebih lanjut, Rizka men-
gatakan, pihaknya juga akan 
kembali mengatur distribusi 
vaksin ke daerah-daerah, di 
mana vaksin yang mendekati 
masa kadaluwarsa harus segera 
digunakan di daerah-daerah. “

Jadi 97 persen vaksin ex-
pired date itu adalah yang 
bersumber dari hibah,” kata 
Lucia.  mar

Terkena Covid-19 dan Flu
Bersamaan Sangat Berbahaya
Pasien terkena Covid-19 dan fl u bersa-
maan empat kali lebih mungkin alami 
kematian.

lebih berat. Mereka memiliki 
kemungkinan empat kali lipat 
lebih tinggi untuk membutuh-
kan bantuan ventilator.

Berdasarkan temuan ini, 
Prof  kenneth Baillie dari Ed-
inburgh University menilai 
bahwa virus SARS-CoV-2 dan 
infl uenza bisa menjadi kombi-
nasi yang membahayakan. Hal 
ini patut diwaspadai mengingat 
Covid-19 dan fl u bisa menye-
bar di waktu yang bersamaan.

“Kami memperkirakan 
bahwa Covid-19 akan beredar 
bersamaan dengan flu, me-
ningkatkan kemungkinan ter-
jadinya koinfeksi,” jelas Prof  
Baillie, seperti dilansir iNews 
UK, Rabu (30/3).

Temuan terbaru ini dirasa 
cukup mengejutkan bagi Prof  
Calum Semple dari Liver-

JAKARTA (IM) - Terin-
feksi dengan virus penyebab 
Covid-19 dan flu di waktu 
yang bersamaan merupakan 
hal yang mungkin terjadi. In-
feksi ganda ini akan membuat 
pasien lebih berisiko men-
galami kematian.

Temuan ini diungkapkan 
dalam studi terbaru di jurnal 
The Lancet. Studi ini men-
gungkapkan bahwa pasien yang 
terinfeksi virus SARS-CoV-2 
dan virus infl uenza dalam waktu 
yang bersamaan memiliki risiko 
kematian 2,4 kali lebih besar 
dibandingkan pasien yang yang 
hanya terinfeksi SARS-CoV-2. 
Tak hanya itu, pasien yang men-
galami Covid-19 dan flu di 
waktu bersamaan juga cend-
erung mengalami gejala yang 

pool University. Menurut 
Prof  Semple, temuan ini 
mengingatkan kembali men-
genai pentingnya vaksinasi 
dan booster untuk melawan 
kedua virus tersebut.

Hasil studi ini dipublikasi-

kan bertepatan dengan momen 
kembali melonjaknya kasus 
Covid-19 di beberapa negara. 
Kemunculan subvarian Omi-
cron BA.2 dinilai turut mempen-
garuhi terjadinya lonjakan kasus 
ini. Di samping itu, pelonggaran 

restriksi yang dilakukan di ban-
yak negara juga perlu menjadi 
perhatian. Alasannya, peningka-
tan kasus Covid-19 kerap terjadi 
setelah pelonggaran restriksi 
diberlakukan.

Di Inggris misalnya, keg-
iatan berkerumun mulai ban-
yak dilakukan dan penggunaan 
masker mulai ditinggalkan. 
Perubahan ini terjadi karena 
warga Inggris sedang mema-
suki fase baru “hidup ber-
dampingan dengan Covid-19” 
sehingga sejumlah restriksi 
telah dilonggarkan.

Akan tetapi, pelonggaran 
restriksi ini menjadi pedang 
bermata dua. Penambahan ka-
sus Covid-19 di Inggris men-
galami peningkatan selama 
tiga pekan terakhir. Selain itu, 
Offi ce for National Statistics 
(ONS) mengestimasi bahwa 
sekitar satu dari 16 orang di 
Inggris, atau 3,5 juta orang, 
akan terkena Covid-19 pada 
pekan 19 maret.  tom
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